
 

 

 

私と剣道 
 

西尾市剣道連盟 総務委員 戸田康弘 

 

西尾市剣道連盟会員の皆様、こんにちは。戸田康弘と申します。

西尾市剣道連盟では昨年度より総務委員として活動に参加してい

ます。今回剣連だよりに寄稿する機会を頂きましたので、私と剣

道のこれまでと現在のかかわりについて、僭越ながらつづらせて

いただきます。 

私と剣道の出会いは小学校４年生の時でした。部活動を選ぶ学

年になり、第１希望はバスケットボール部、第２希望は、「どうせバスケをやるんだから」

と、それまで見たことも聞いたこともなかった「剣道」と適当に記入しました。結果、人

気殺到したバスケ部の抽選から漏れて剣道部へ。このように消極的な理由で始めた剣道で

したが、今年で競技歴は３３年になりました。正直稽古はきついですし、大会などでの誇

れる競技実績もありません。にもかかわらず、なぜここまで続けてこれたのか？私に剣道

を続けさせるものは何なのか？振り返ってみると、その１つはやはり剣道を通じて得た繋

がりです。これまで剣道を続けていく中で本当に刺激的な出会いが多くありました。先ほ

ど、私自身の競技実績は皆無と書きましたが、指導者の先生方や仲間に恵まれ、常に高い

レベルの稽古環境で剣道を続けることができました。そもそも、始めてから気づいたこと

ではありますが、この西尾市自体が剣道が大変盛んであり、中学・高校では「全国」を意

識した厳しい稽古、大学では全国から集まった様々な剣歴の選手たちと、卒業後に留学し

たカナダでも、同じく剣の道を志す海外の剣士たちと…、本当にいろんな方々と剣を交え

てきたのだと改めて実感しています。そして、剣道を続けているおかけで、当時の剣友と

数十年ぶりに再会したり、さらに稽古できることは本当に楽しいものであります。現在私

は隣町の幸田町にある幸田高校で英語科教員、剣道部顧問として勤務していますが、そこ

でもさらに剣道を通じた繋がりは広がっています。また、この５月の六段審査においても、

合格に至るまで西尾市剣道連盟の一般稽古会で多くの先生にご指導いただき、ここでも新

たな繋がりができました。もちろん、剣道そのものの魅力も数えきれないぐらいあると思

いますが、自分が一緒に稽古した先生、先輩、同期、後輩、そして教え子が活躍する報告

を耳にするたびに、「まだまだ剣道を続けたい」という気持ちがより強まり、現在まで剣道

を続けてこれたのだと感じます。 

最後になりますが、私は西尾市剣道連盟のホームページ委員の一員として、公式ホーム

ページの運営にも携わっております。現在内容を整理しながら、西尾市の剣道の魅力をさ

らに発信し、地域の方々の「稽古したい」、「剣道を始めてみたい」、といった思いに応えら

れるように改善を図っています。ぜひ、ホームページをご覧になった際には、掲載してほ

しい情報、改善点など様々な忌憚のないご意見を頂きたいと思います。 

私の剣道の礎を気づいてもらった西尾市の剣道に少しでも恩返しができるように、今後

とも精進していきます。 

西尾市剣道連盟だより 
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大会結果報告 

 

○令和６年度西三河中学校剣道選手権大会 

 期日 令和 6年 7月 23日（火）   会場 西尾市総合体育館 

 成績 男子団体の部  優勝：西尾中学校        第 3位：平坂中学校 

                   第 3位：東部中学校 

    女子団体の部  優勝：平坂中学校        第 3位：西尾中学校 

    男子個人の部  優勝：鈴木正大（西尾中）  準優勝：石川思真（西尾中） 

            第 3位：後藤凱成（平坂中） 第 3位：三輪惇葵（東部中） 

    女子個人の部                準優勝：福間璃子（平坂中） 

            第 3位：中村百々羽（西尾中）第 3位：秋元七海（西尾中） 

            第 5位：川澄華菜（鶴城中） 

※以上の入賞団体と個人が、来る 8月 1日（木）春日井市総合体育館で行われる愛知県総 

合体育大会剣道大会に出場します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

行事予定 
◎愛知県剣道連盟関係 

  8/ 1(木) 第 78回愛知県中学校総合体育大会（剣道） 春日井市総合体育館 

  8/ 3(土) 第 71回全国高等学校総合体育大会剣道大会   大分市 

東海地区剣道合同稽古会 15:00 中村 S.C 

8/ 8(土) 第 46回東海地区中学校総合体育大会～9日  静岡県武道館 

     第 9回四団体対抗剣道大会 9:30 昭和 S.C 

8/10(土)  剣道八段審査会   枇杷島 S.C 

8/11(日) 剣道八段審査会   枇杷島 S.C 

 第 66回全国教職員剣道大会   茨城県神栖市 

  8/12(月) 剣道四・五段審査会  枇杷島 S.C 

 8/18(日) 国体東海ブロック大会  スカイホール豊田 

  第 54回全国中学校総合体育大会剣道大会～20日 新潟市 

8/24(土) 第 72回全日本剣道選手権大会県予選会 9:00 北 S.C 

     第 63回全日本女子剣道選手権大会県予選会 9:00 北 S.C 

  8/ 7(月) 県合同稽古会 19:00 枇杷島 S.C 

 8/26(土) 剣道七段審査会   福岡県 

      剣道指導者講習会（審判法・男女） 9:30 パロマ瑞穂ｱﾘｰﾅ 

第 78回愛知県中学校総合体育大会剣道大会結果速報 

〇男子団体の部  優勝：西尾中学校(初優勝)        準優勝：平坂中学校 

〇女子団体の部  優勝：西尾中学校(9年ぶり 3回目)   準優勝：平坂中学校 

〇男子個人の部               第 3位：後藤凱成（平坂中学校） 

※西尾中学校の男・女は、8月 18日から新潟県新潟市で行われる第 54回全国中学校

総合体育大会剣道大会に、愛知県代表として出場します。本大会での検討をお祈

りします。 



 8/27(日) 剣道六段審査会   福岡県 

      第 75回愛知県青年体育大会 9:30 愛知県武道館 

       ※詳細は、愛知剣連 HP でご確認ください。 

 

◎西三河剣道連盟関係 

    8/ 1(木) 西三河剣道高齢者稽古会 10:30 東祥ｱﾘｰﾅ安城剣道場 

   8/ 3(土) 西三河女子部稽古会  9:00     刈谷市体育館剣道場 

  8/ 4(日) 剣道初三段剣道形講習・審査会 9:00 刈谷市体育館 

     西三河月例稽古会 19:00 東祥ｱﾘｰﾅ安城剣道場 

8/11(日) 剣道初三段実技審査会 9:00 三好公園総合体育館 

8/12(月) 三市（西尾市・高浜市・碧南市）合同剣道級審査会  西尾市総合体育館 

8/22(木)  西三河剣道高齢者稽古会 10:30 東祥ｱﾘｰﾅ安城剣道場 

8/24(土) 西三河剣道中学生選抜稽古会 9:00 碧南市東部市民プラザ 

8/25(日) 西三河剣道段別選手権大会 9:00 スカイホール豊田 

 

◎西尾市剣道連盟関係 

   8/12(月) 三市合同剣道級審査会(受付～3級:9:00,2級:10:20,1級：12:00) 

                                                          西尾市中央体育館 

  8/24(土) 第 43回鶴剣会暑中合同剣道錬成会  8:00   鶴城小学校 

 

○一般教室（月例稽古会） 

  19:00～20:30  8/3（土）  8/10（土） 8/17（土） 8/24（土） 8/31(土) 

 

○幼少年剣道入門教室 

  17:00～18:30  8/10(土)   8/24（土） 

◎大会等申込み期日（詳細は愛知剣連 HP・西尾剣連 HPをご確認ください。） 

10/ 6(日) 西尾市剣道連盟創立 70周年記念 

第 70回西尾市市民体育大会剣道競技 8/21(水) 事務局林宛 E-mailで 

E-mail  harajun-ski@cy.tnc.ne.jp 


